BLOQUE 3.

Finanzas

2 ® Para Todos AHORRO + PRESUPUESTO

GUIA DIDACTICA

Tercer bloque, dirigido a estudiantes entre los 10 y 12 ainos, donde vamos a profundizar
en el ahorro y en el presupuesto. A través de una serie de actividades, los alumnos
seguirdn aprendiendo sobre estos conceptos, entendiendo los factores que influyen en
ellos como son los ingresos, los gastos, los intereses, el retraso de la gratificaciéon vy la
consecucién de sus objetivos.

OBJETIVO

e Comprender la relacién e importancia del ahorro y del presupuesto como bases clave
en la educacion financiera.

» Entender que hay diferentes factores que influyen en la toma de decisiones en
relacién con la gestion del dinero y las consecuencias que llevan consigo.

MARCO DE COMPETENCIAS FINANCIERAS A TRABAJAR

10: Tiene consciencia de que las personas tienen cantidades limitadas de dinero.

20: Sabe que existen diferentes fuentes y formas de ingresos.

42: Toma en consideracion criterios distintos del precio a la hora de elegir un producto.

46: Comprende que, una vez que se gasta dinero en la adquisicién de un bien o servicio, ese
dinero ya no esta disponible para realizar otros gastos.

48: Resiste la tentacién de gastar de forma impulsiva.

53: Enumeray prioriza las preferencias de gastos.

72: Comprende el concepto de tener un presupuesto y vivir dentro de sus propias
posibilidades.

73: Elabora un presupuesto personal y lo ajusta para cumplir objetivos a corto o largo plazo.
76: Considera diferentes opciones de gasto para dinero de bolsillo, regalos y otros ingresos.
77: Comprende la necesidad de dar prioridad a determinados gastos, especialmente cuando
los ingresos son limitados.

78: Distingue entre ingresos regulares e irregulares y entre gastos previstos e imprevistos.
79: Supervisa y gestiona activamente sus ingresos y sus gastos.

88: Conoce las ventajas de ahorrar y tener objetivos de ahorro desde una edad temprana.

89: Desarrolla la costumbre de ahorrar parte del dinero de bolsillo u otros ingresos recibidos.
90: Identifica objetivos de ahorro realistas y especificos y elabora un plan para alcanzarlos.
91: Prioriza el ahorro para un objetivo por encima del gasto discrecional.

92: Puede supervisar la ejecucion de su propio plan financiero/de ahorro para detectar
posibles diferencias entre los objetivos y los resultados y toma medidas para alcanzarlos.

93: Comprende que ahorrar dinero en un banco puede generar intereses.

97: Comprende que el dinero puede ahorrarse fisicamente (por ejemplo, en casa) o en una
cuenta de depésito en una institucion financiera
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MATERIALES

Los materiales necesarios para este bloque son:
» Cuestionario interactivo (verdadero y falso): “Ahorro + Presupuesto”.
e Lectura digital: “Intereses, sorpresas y un viaje a Barcelona”.
e Sopade letras: “Intereses, sorpresas y un viaje a Barcelona”.
e Audiolibro: “;Qué haremos con nuestro dinero?”.
e Cuestionario interactivo: “;Qué haremos con nuestro dinero?”.
» Lectura digital: “El reto de Victor”. I
e Coémic: “;Pizza hoy o bici manana?”.
» Relaciones: “"Conceptos importantes”.

e Cartulina. Q‘ﬁ 'S(J

e Rotuladores.

DESARROLLO

Cuestionario verdadero/falso: Ahorro + Presupuesto
Tiempo: 15 minutos.

Competencias: 72,76,77,79, 88y 89.

Descripcion: En este cuestionario interactivo los estudiantes se enfrentardn a frases
que deberan desmentir o validar en relacion con el ahorro y el presupuesto.

Desarrollo:

e Para comenzar el bloque haremos este cuestionario de forma exploratoria. Nos
ayudard a conocer las concepciones iniciales que tienen los estudiantes frente al
ahorroy el presupuesto, y de otros conceptos relacionados.

» Abriremos espacios de discusidon para que comenten si estdn de acuerdo o no con
cada enunciado, justificando sus respuestas.

e Este es un excelente punto de partida, ya que podremos aprovechar el momento
para aclarar definiciones importantes y los factores que influyen en la toma de
decisiones en la gestion fFinanciera de los estudiantes.
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https://app.ainara.io/play/quiz/3d3b6f6a-4d9a-4c73-8ddc-f1f148aced91?timestamp=1752486471819

Lectura: Intereses, sorpresas y un viaje a Barcelona

Tiempo: 25 minutos.

Competencias: 10, 48, 53,79, 90, 91,93y 97.

Descripcion: Lectura que invita a reflexionar sobre el esfuerzo por ahorrar para un viaje,
descubriendo cémo funciona una cuenta bancaria, los intereses y la importancia de
tener un fondo de emergencia. Lo que parece aburrido, como ir al banco, se convierte
en una valiosa leccién sobre el valor del dinero y el ahorro con objetivos.

Desarrollo:

e Ahora que ya estamos centrados en el marco temadatico sobre el ahorro y el
presupuesto leeremos este recurso. Reflexionaran sobre las diferentes opciones de
ahorro que tenemos, entendiendo que unas tienen mas beneficios que otras.

e Abriremos un espacio de discusion para que los estudiantes comenten lo que
entienden por “intereses” si alguna vez lo habian escuchado en otro contexto o uno
similar.

Sopa de letras: Intereses, sorpresas y un viaje a Barcelona

Tiempo: 10 minutos.

Competencias: 10, 48, 53, 79, 90, 91,93 y 97.

Descripcion: En esta sopa de letras se pretende reforzar lo aprendido en la lectura:
Intereses, sorpresas y un viaje a Barcelona. Al buscar y encontrar las palabras clave que
se leyeron en el texto.

Desarrollo:

« De forma individual o por grupos resolveran la sopa de letras. Todas las palabras son
conceptos que se trabajaron en la lectura previa.

Al finalizar, vamos a dividir a los estudiantes en 6 grupos, cada uno tendrd una de las
palabras encontradas en la sopa de letras (banco, recompensa, objetivo, intereses,
cuenta bancaria y fondo de emergencia). En esos grupos deberdn hacer una
definicién del concepto, vinculada al ahorro y al presupuesto. Lo escribirdn en un
folio que pegaremos alrededor de un cartel que dice “ahorro + presupuesto”. Servira

como recordatorio de lo aprendido.
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https://app.ainara.io/play/reading/117fca91-812c-46bb-9b5f-fbe8cba6b47e?timestamp=1752070239046
https://app.ainara.io/play/wordssearch/ceaf3ed6-ddb9-43a8-a008-7d9c922cfd9a?timestamp=1752231512364

Audiolibro: ;:Qué haremos con nuestro dinero?

Tiempo: 15 minutos. ‘ ))

Competencias: 72,76,77,79, 88y 89.

Descripcion: Esta lectura relata como dos hermanas reciben dinero de los Reyes Magos
y deciden hacer un presupuesto para organizarlo, combinando diversion vy
responsabilidad. Al planificar gastos y ahorros, aprenden que con un poco de esfuerzoy
constancia pueden cumplir objetivos importantes, como comprarse un patin nuevo.

Desarrollo:

e Escuchamos el audiolibro en el que se presenta el caso de unas hermanas que hacen
un presupuesto para sacarle el maximo provecho al dinero que tienen.

e Preguntaremos a los estudiantes si alguna vez han hecho un presupuesto con el
mismo propoésito o alguno diferente. Quienes lo hayan hecho tendrdn un espacio
para compartir cémo lo han hecho y si han podido seguirlo. Pensaremos en las
dificultades que hay en ese proceso y otros factores que pueden interferir.

Cuestionario: ;:Qué haremos con nuestro dinero?

Tiempo: 10 minutos

Competencias: 72,76,77,79, 88y 89.

Descripcion: Con este cuestionario interactivo los estudiantes podran poner a prueba
sus conocimientos relacionados con el presupuesto, teniendo en cuenta lo aprendido en
el video.

Desarrollo:

e Podemos decidir si hacerlo a nivel individual (cada estudiante con una tablet) o en
grupo (proyectandolo en pantalla y por turnos o modo competicién o concurso).

e El cuestionario servird para que los estudiantes afiancen los conocimientos
previamente adquiridos.

e« Podemos abrir espacios de conversacién, en los que pueden resolver dudas
adicionales que hayan quedado.

« Preguntaremos sobre opiniones personales de cada estudiante sobre las decisiones
que han tomado las hermanas frente a la organizacién de su presupuesto, ;hay algo

que harian diferente o que mantendrian?
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https://drive.google.com/file/d/1LNywuKj1CUuU8X-8ZeNqhd5qV8jkyFMT/view?usp=sharing
https://app.ainara.io/play/quiz/dcf3490f-70a1-4045-bf5d-bf3c1424b8a7?timestamp=1752233178396

Lectura: El reto de Victor

Tiempo: 25 minutos.

Competencias: 73, 77,90,91y92.

Descripcion: Esta lectura explica coémo es posible organizar el dinero con un
presupuesto y resistir tentaciones para conseguir el objetivo. Se afrontan imprevistos
con responsabilidad y se descubre que ahorrar da libertad para lograr las metas.

Desarrollo:

e Vamos a leer este recurso y contestar las preguntas de comprension lectora. Aca
veremos el presupuesto aplicado en la consecucién de un objetivo especifico y cémo
los gastos imprevistos haran que sea necesario ajustar el presupuesto.

e Preguntaremos a los estudiantes qué tipos de gastos imprevistos se pueden
presentar. Asi como posibles estrategias para estar preparados ante ellos y poder
afrontarlos o hacer los ajustes necesarios.

Coémic: ;Pizza hoy o bici manana?
Tiempo: 25 minutos
Competencias: 10, 20, 42, 46, 48, 53,72,73,76,78,79,90y 91.

Descripcion: En esta actividad tipo cémic, tomaran decisiones sobre como gastar o
ahorrar el dinero. Cada decision tendrd una con consecuencias diferente. Reflexionaran
sobre temas como: presupuesto, ahorro, emergencias y metas personales.

Desarrollo:

« Dividiremos a los estudiantes en pequenos grupos. Cada grupo deberd completar el
comic tomando decisiones en el camino: qué factores influyen en la decisién de
Isabel, qué decisiéon toma frente a su ahorro y si hay gastos imprevistos o no. Luego
veran las consecuencias.

e Preparardn una corta presentacién sobre el arbol de decisiones que tomaron y las
consecuencias que eso trajo.

« Compararemos las diferentes lineas de accién entre los distintos grupos para llegar
al acuerdo de cuél seria la mejor ruta a tomar. Asi mismo, se recalcara la importancia
de mantenerse firme con sus objetivos, de dejar espacios para el disfrute y de tener

un fondo de emergencia.
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https://app.ainara.io/play/reading/def87bba-b43e-49a1-a899-db454571ae8f?timestamp=1752134321883
https://test.assets.smileandlearn.com/COMIC9/index.html

Relaciones: Conceptos importantes
Tiempo: 20 minutos.

Competencias: 72,76,77,79,88y 89

Descripcion: Esta actividad de relacionar palabras con definiciones le permitird a los
estudiantes afianzar los conocimientos adquiridos hasta el momento, sirviendo como un
repaso general.

Desarrollo:
e De forma individual o por pequenos grupos, le pediremos a los estudiantes que
resuelvan la actividad. Comprenderan la definicién de cada uno de los conceptos
clave, relaciondndolos con las temdticas centrales del bloque.

Glosario: El presupuesto

Descripcion: Recurso de cierre para el alumnado. En este documento los estudiantes
encontrardn un glosario con los conceptos clave trabajados en el bloque. Servird como
recordatorio para que siempre lo tengan presente.

Consejo educativo

Guia a los estudiantes a ver el presupuesto no solo
como un control de gastos, sino como una herramienta
estratégica para el ahorro y la consecuciéon de metas a
medio plazo. Introduce las metas de ahorroy cémo el

presupuesto les permite asignar dinero
especificamente para esas metas. Animalos a buscar
formas creativas de ahorrar, promoviendo la disciplina
la vision a Futuro en sus decisiones financieras.
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https://drive.google.com/file/d/1V-1em-ksnoMKAq8i6t7RdEcd1tZHsdZb/view?usp=sharing
https://app.ainara.io/play/relations/fed56649-f3ec-47a8-90e8-51a81ea3d0f0?timestamp=1752488958241

