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ITINERARIO FORMATIVO 14: “CONSUMO INTELIGENTE”

Normalmente, como usuarios en un mundo consumista, no nos damos cuenta de las consecuencias
que nuestras mas simples acciones pueden tener en nuestro ambiente y en nuestra economia. Por este
motivo, es necesario trabajar y reflexionar sobre estas cuestiones tan bdsicas.

1.- Trabajar el estudio de caso titulado “Consumo Inteligente”. En él, se analizaran hasta qué punto
los/as alumnos/as llevan a cabo pequefias acciones diarias que ayudarian a mejorar nuestro medioambiente,
y al mismo tiempo, mejorar la economia de los espacios mas cercanos (familia, barrio, colegio).

2.- Después de analizar y valorar en qué punto se encuentra los/as alumnos/as en cuento a las
acciones ecolégicas que realizan, se trabajara en grupo con el Guién de trabajo adjunto al caso anterior. En
dicho documento se ofrece una serie de pautas para reflexionar sobre cuestiones de mejora en nuestro
entorno.

3.- De forma concreta, se podrd realizar una actividad en la que los diferentes grupos realizan
propuesta de mejora para los diferentes ambitos en los que se desenvuelven, ademads, de tratar de
vislumbrar cuales pueden ser las ventajas econdmicas de esas pequefias acciones.

4.- Construir, en base a la actividad, un Decalogo de acciones ecoldgicas para llevar a cabo en el aula
y en el colegio. Propuesta que podrian difundir y hacer llegar al resto de compaferos y profesores,
diseflando, por ejemplo, una pequefia campafa de difusion.
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