
 

ITINERARIO FORMATIVO 6: “EL CONCEPTO DEL AHORRO A 

TRAVÉS DE LAS FRASES CÉLEBRES Y LOS REFRANES” 

 
Un ejemplo para trabajar un concepto o idea, es hacerlo a través de una serie de frases célebres o refranes 
que  posibiliten  comprenderlas  desde  el  pensamiento  popular  y  anónimo,  o  través  desde  la  filosofía  de 
grandes pensadores de la historia. 

1.‐ Escribir en  la pizarra  la cita económica del día, relacionado con el tema a trabajar, el momento 
histórico a estudiar, etc., así como su autor, si lo tuviera. 

2.‐ Por grupos, definir y  reflexionar  sobre el  significado de  la  frase o  refrán,  los  conceptos que  se 
recogen en ellos,… 

3.‐ Trabajo de  investigación sobre el personaje que dijo  la  frase y el momento histórico‐económico 
que vivió. 

Este recurso puede utilizarse, también para trabajar un tema, un personaje o un momento histórico, como 
punto de partida. 

 

 


